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Razionale

Negli ultimi anni in ambito sanitario la prevenzione, le opportunitd diagnosti-
che, l'assistenza e la cura del paziente sono notevolmente aumentate. Sco-
po del Convegno é discutere delle moderne prospettive in ambito di geneti-
ca, epigenetica e prevenzione, partendo dal neonato per arrivare fino all'etd
adulta. Durante i lavori verranno trattati diversi argomenti di estrema attuali-
td: i nuovi screening non solo in ambito neonatale ma anche pediatrico per il
diabete di tipo 1 e la celiachiag, la prevenzione delle infezioni respiratorie e da
RSV, lo stato dell'arte della scienza della longevity.

Nelllambito della sessione dedicata ai bisogni emergenti di salute si parlerd di
allergie e intolleranze, di disturbi gastrointestinali, di disturbi del sonno e della
complessitd del microbiota, oltre che della corretta alimentazione del lattante
e del bambino tra sostenibilitd e sicurezza alimentare.

Una sessione sard poi completamente dedicata all’adolescenza e alle sue fra-
gilitd, in particolare ai disturbi dell’alimentazione e della nutrizione e all’'abuso
di nuove sostanze psicoattive. Verranno contestualmente discussi modelli di
intervento personalizzati come i servizi territoriali dedicati ai giovanissimi, e
vi sard una relazione dedicata alla rete di supporto al bambino adottato che
cresce. Una particolare attenzione come sempre sard riservata alle malattie
rare: si parlerd delle nuove opportunitd fornite dall'intelligenza artificiale, della
sempre pil rilevante importanza della diagnosi precoce e un aggiornamento
inerente alcune malattie metaboliche congenite ben note.

Il Convegno si svolgerd a Milano il giorno 21 Marzo 2025 e coinvolgera figu-
re di rilevanza scientifica nazionale sia di ambito pediatrico-neonatologico
che dell'etd adulta, con lo scopo di promuovere un‘attiva partecipazione e
collaborazione tra le diverse discipline al fine di garantire continuitd dall'etd
pediatrica all'etd adulta.

Il Congresso prevede sessioni multidisciplinari di confronto e interazione, ri-
volte principalmente ai medici, ma aperto a tutte le figure professionali che
collaborano in ambito sanitario per la “care” del paziente.

Presidente del Congresso
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08.30/09.00
Welcome e registrazione partecipanti

09.00/09.30

Introduzione Presidente: Giuseppe Banderali

Obiettivi del Convegno

Saluto Autoritd, Istituzioni e Societd Scientifiche
Giuseppe Sala - Sindaco di Milano

Guido Bertolaso - Assessore al Welfare Regione Lombardia
Marina Brambilla - Rettore dell’'Universitd deglii Studi di Milano
Simona Giroldi - Direttore Generale ASST Santi Paolo e Carlo
Roberto Carlo Rossi - Presidente Omceo Milano

Rino Agostiniani - Presidente SIP

Massimo Agosti - Presidente SIN

| SESSIONE — GENETICA, EPIGENETICA E PREVENZIONE
Presidenti: A. Bisesti, M. Miozzo, GV Zuccotti

09.30/09.45  Siamo di fronte a una nuova era dello screening
C. Cereda

09.45/10.00  Diabete di tipo 1 e celiachia:
al via gli screening pediatrici
G. Barera

10.00/10.15 Prevenzione virus respiratori e RSV: tra vaccini
e anticorpi monoclonali
V. Giacomet, M. Stracuzzi

10.15/10.30 Longevity: si parte da bambini
G. Banderali, M. Salvioni

10.30/11.00 Discussione sui temi precedentemente trattati
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11.00/11.30

Presidenti: C. Agostoni, F. Faring, G. Marseglia

11.30/11.45 Allergie/Intolleranze: quale evidenza scientifica

1.45/12.00 Disturbi gastrointestinali: quali segnali di allert
per evoluzione sfavorevole

12.00/12.15 Disturbi del sonno, linee guida per
un trattamento adeguato

12.15/12.30 Microbiota ad ampio spettro

12.30/12.45 La corretta alimentazione del lattante
e del bambino: tra sostenibilitd e sicurezza
alimentare

12.45/13.15

13.15/14.15
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Presidenti: L. Bernardo, M. Cozzolino, N.V. Orfeo

14.15/14.30 Disturbi dell'alimentazione e della nutrizione:
oltre alllanoressia

14.30/15.00 Le nuove sostanze da abuso

15.00/15.15 La rete di supporto al bambino
adottato che cresce

15.15/15.30 Servizi territoriali: una fotografia reale

15.30/16.00
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Presidenti: A. Pession, G. Biasucci, M.P. Canevini, E. Verduci

16.00/16.15

16.15/16.30

16.30/16.45

16.45/17.00

17.00/17.15

17.15/17.30

17.30/18.00

L'opportunita dell'intelligenza artificiale

L'importanza della diagnosi precoce
nelle malattie rare: oltre lo screening

Iperckemia: quando sospettare
la malattia di Pompe?

Malattie multisistemiche: potrebbe essere
malattia da accumulo lisosomiale?

L'emergenza da iperammoniemia

PKU: 40 anni dopo lo screening
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Gratuita

€ richiesta l'iscrizione al Congresso collegandosi al sito internet
www.ideagroupinternational.eu

. Partecipazione ai lavori

« Kit congressuale

« Attestato di partecipazione

. Coffee break

« Lightlunch

. Attestato E.C.M. (agli aventi diritto)**

** Gli attestati riportanti i crediti E.C.M., dopo attenta verifica della partecipazione e
dell'apprendimento, saranno disponibili on-line 90 giorni dopo la chiusura dell’evento
previa attribuzione da parte del Ministero della Salute dei Crediti Formativi. Il parteci-
pante potrd ottenere I'attestato con i crediti conseguiti collegandosi al sito internet
www.ideagroupinternational.eu seguendo le semplici procedure ivi indicate. Solo i
partecipanti afferenti alle discipline indicate avranno diritto ai crediti formativi.



Info

Il Congresso ha ottenuto presso la Commissione Nazionale per la For-
mazione Continua in Medicina (E.C.M.) I'attribuzione di

per la categoria di Biologo/Psicologo/Medico Chirurgo/In-

fermiere Pediatrico/Infermiere/Dietista Ostetrica-o/Tecnico Sanitario
Laboratorio Biomedico/Fisioterqpisto/Educqtore Professionale.

Rif. N.

Linee guida - protocolli - procedure

allergologia ed immunologia clinica;

cardiologia; dermatologia e venereologia; endocrinologia; gastroente-
rologia; genetica medica; malattie dell'apparato respiratorio; malattie
infettive; medicina interna; nefrologia; neonatologia; neuropsichiatria
infantile; pediatria; psichiatria; chirurgia pediatrica; ginecologia e oste-
tricia; otorinolaringoiatria; igiene degli alimenti e della nutrizione; pe-
diatria (pediatri di libera scelta); scienza dell'alimentazione e dietetica;
psicoterapia.

Compilazione Questionario On line
Per conseguire i crediti ECM relativi all’evento é obbligatorio:

Aver partecipato al 90% delle attivitd formative (presenza rilevata tramite foglio
firma in sede)

Aver compilato la dichiarazione di reclutamento da parte di sponsor

Aver compilato il materiale ECM (scheda anagrafica, questionario di apprendi-
mento con almeno il 75% delle risposte corrette, questionario di valutazione della
qualita dell'evento)

La compilazione sard attiva online a partire dal (QUA INSERITE LA DATA DI FINE EVEN-
TO) e disponibile per le successive 72 ore. Le credenziali personali di accesso sa-
ranno inviate tramite e-mail all'indirizzo fornito durante la registrazione.

Si ricorda che il limite massimo dei crediti formativi ricondotti al triennio di riferi-
mento (2023-2025) acquisibili mediante reclutamento diretto & di 1/3
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